
Les emplois concernés 

Le baccalauréat professionnel Accompagnement, 
Soins et Services à la Personne permet de travailler 
au domicile des personnes dépendantes ou bien au 
sein d’établissements sanitaires, sociaux et médico-
sociaux.  

Il donne accès à une diversité d’emplois dénommés 
différemment selon les secteurs : 

• assistant ou assistante de soins

• accompagnant ou accompagnante de personnes
fragilisées, de personnes en situation de handicap

• coordinateur ou coordinatrice d’une équipe de
bionettoyage en milieu sanitaire ou médicosocial

• maître ou maîtresse de maison, gouvernant ou
gouvernante

• intervenant ou intervenante en structures
d’accueil de la petite enfance
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Des Périodes de Formation  
en Milieu Professionnel (PFMP) : 

• 6 semaines en Seconde

• 8 semaines en Première

• 8 semaines en Terminale

      dont 10 semaines au moins auprès 
d’adultes non autonomes. 

Elles se déroulent au sein de structures médico-
sociales, en service d’aide à domicile, en 
structures d’accueil collectif de la petite enfance. 

Des Enseignements Professionnels : 

• Techniques professionnelles
ergonomie-soins

• Biologie et microbiologie appliquées

• Techniques professionnelles animation-
éducation à la santé

• Sciences médico-sociales

• Techniques professionnelles services à
l'usager

Des Enseignements Généraux : 

• Mathématiques et Sciences Physiques
• Français et Histoire-Géographie, Education 

Morale et civique
• Langue Vivante : Anglais
• Prévention - Santé - Environnement
• Economie - Gestion
• Arts Appliqués
• EPS.

Profil nécessaire : 

• Elève motivé, capable de faire des

concessions pour réussir

• Disponibilité, Autonomie

• Maitrise de soi

• Capacités relationnelles et de travail en

équipe
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Les compétences visées : 

• Accompagner la personne dans une

approche globale et individualisée

• Intervenir auprès de la personne lors des

soins d’hygiène, de confort et de sécurité,

dans les activités de la vie quotidienne

• Travailler et communiquer en équipe pluri

professionnelle

• Réaliser des actions d’éducation à la santé

pour un public ciblé, dans un contexte

donné

Poursuites d’études privilégiées : 

• Diplôme d’État d’Aide-Soignant (DEAS)

• Diplôme D’État d’Auxiliaire Puériculture
(DEAP)

Autres formations accessibles sous réserve 
d’un très bon dossier scolaire :  

• IFSI (formation infirmière)

• BTS Économie Sociale et Familiale (ESF)

• BTS Services et Prestations des secteurs
sanitaire et social (SP3S)

• Formation d’éducateur spécialisé et 
moniteur éducateur 

LA FORMATION 


